Gyermekinfluenszerek és mentalis egészség kapcsolata az online platformokon

Jogi kisokos

1. Milyen gyermeki jogok sérulhetnek?
A kidfluenszer-tevekenység tobb, nemzetktzi s hazai jog altal védett alapjogot is érinthet.

* Maganszférahoz valé jog
A gyermek élete nyilvanossa valik: alvés, sirés, betegség, csaladi konfliktusok, otthoni
jelenetek jelennek meg online. Ez a gyermek személyes €letterének sulyos besziikiilését jelenti.
Gyermekjogi Egyezmény 16. cikk

¢ Identitashoz és személyiségfejlodéshez vald jog
A gyermek személyisége sokszor nem sajat dontései, hanem sziildi elvardsok, algoritmusok ¢és

kovetdi visszajelzések mentén alakul. Ez torzithatja onképét €s dnazonossagat. Gyermekjogi
Egyezmény 12. cikk, 13. cikk, 14. cikk

¢ Pihenéshez és jatékhoz valo jog

A folyamatos tartalomgyartas a gyermek szabadidd rovéasara mehet, a ,,jatszads” munkaforméava
valik. Gyermekjogi Egyezmény 31. cikk

* Biztonsaghoz val6 jog

Ha a gyermek tartdzkodasi helye, iskoldja vagy napi rutinja lathatéva valik, az fizikai
veszélynek is kiteszi. Gyermekjogi Egyezmeny 19. cikk és 32. cikk

2. Milyen munkajogi jogsértések merulhetnek fel?

Amennyiben a gyermek szerepeltetése rendszeres és bevételt general, a tevékenység gazdasagi
haszonszerzésre iranyulo kozremiikodéssé valik, amely sok esetben megfeleltetheté a
gyermekmunka legrosszabb formai fogalmanak. ILO 182. sz. Egyezmény 3. cikk d)

Probléma, hogy a kidfluenszer-gyermekek:

nem részesilnek munkaidd-korlat védelemben
nincs pihendid6-szabalyozas

nincs munkavédelmi ellendrzés

nincs hatdsagi engedélyeztetés

nincs szerzodéses védelem

Mig példaul a gyermekszinészek esetében ezek kotelez6 garanciak, a kidfluenszerek esetében
ezek jellemzden hidnyoznak, igy a gyermek konnyen tulterhelhetd és kizsdkmanyolhato.



3. Milyen adatvédelmi problémakat okoz?

Minden kdzzétett tartalom személyes adatot hordoz. A gyermek 6nalléan nem képes érvényes
adatkezelési hozzajarulast adni, a sziilé dontése pedig érdekellentétet hordozhat.

Kléndsen problémas:

a regisztracios korhatéar alatti profil 1étrehozésa

a gyermek valds nevének, arcanak rendszeres bemutatasa
helyadatok, iskola, napi rutin megosztasa

egészségi, érzelmi vagy intim informéaciok kozzététele

Ha a szil6 a gyermek adatait haszonszerzés céljdbol kezeli, az adatkezelés nem csupén
jogsértd, hanem akar biintetéjogi kovetkezményekkel is jarhat.

4. A gyermek képmashoz és hangfelvételhez val6 joga

A gyermek képmasa es hangja személyisegi jogi védelem alatt all. Polgari Torvénykonyv 2:43.
8§ g) Ezek kozzététele:

e alapvetden hozzajaruldshoz kotott,

e agyermek érdekét kell szolgélnia,

e ¢snem lehet megalazo, sértd vagy kiszolgaltatott helyzeti.
A digitélis tér sajatossaga, hogy:

o aképek és videdk kontrollalhatatlanul terjednek,

e letolthetdk, ujrafelhaszndlhatok, manipulalhatok,

o Orokké fennmaradhatnak.

Ez a gyermek késébbi életére is hatassal lehet az iskolai kozosségében, a parkapcsolataiban,
vagy a munkaerdpiacon.

5. Biincselekmények kockazata
¢ Gyermekmunka és gazdasagi kizsakmanyolas

Ha a gyermek rendszeresen dolgozik bevételért, és nincs megfeleld védelem, az akar
kizsakmanyolasnak is mindsiilhet. Biintetd Torvénykonyv 209. §

* Személyes adattal visszaélés

Amennyiben a gyermek adatait jogosulatlanul, haszonszerzési céllal kezelik, az blincselekmény
alapjat képezheti. Biintetd Torvénykonyv 219. §

¢ Szexualis biincselekmények kockazata
A gyerekekrol késziilt videdk és képek:

e gyakran kertlnek pedofil forumokra,



e manipulalhatok (deepfake, kivagasok),
e masodlagos, szexualis célu felhasznalas targyava valhatnak.

Ez kulondsen veszélyes, ha a tartalom:
e flirdoruhas
e intim kornyezetben készult
e kiszolgaltatott helyzetben abrazol
Zaro gondolat sziilok szamara
A gyermek kdzosségi médidban vald szerepeltetése nem pusztan kreativ dontés, hanem jogi €s
erkolcsi felel6sség is. A gyermek nem tartalom, nem reklamfelllet, nem bevételi forras, hanem

kilénleges védelemre szorul6 személy.

A legfontosabb kérdés minden esetben ez marad: vajon a gyermek jovojét szolgalja-e az,
amit ma rola kozzétesziink?



