
HOGYAN JELENTS BE  
KÁROS TARTALMAT  
AZ INSTAGRAMON?

1 Ha olyan bejegyzést látsz az 
Instagramon, ami szerinted 
jogszabályba ugyan nem 
ütközik, mégis ártalmas lehet, 
és sérti az Instagram 
felhasználási feltételeit, 
kattints a jelenteni kívánt poszt 
jobb felső sarkán található 
három kis pontra, majd a 
felugró ablakban a „Jelentem” 
opcióra! A bejelentés minden 
lépéséről érdemes 
képernyőképet készíteni, hogy 
később igazolni tudd majd a 
teljes folyamatot! 

A „Jelentem” gombra kattintva egy 
újabb menüsor jelenik meg, amelyen 
meg kell adnod, hogy miért jelented 
az adott bejegyzést.
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Ha az Instagramon egy reels 
videóban látott tartalmat szeretnél 
jelenteni, a videó jobb alsó részén 
találod a három pontot, amire 
kattintva felugrik a „Jelentem" 
opciót tartalmazó ablak. 


3 Ezt követően egy újabb  
legördülő menüsorban kell  
megadnod, hogy milyen  
jellegű káros tartalmat  
szeretnél bejelenteni.  
Kattints a bejelentésedhez  
leginkább illő opcióra.  
A választott kategóriától  
függően előfordulhat, hogy  
további kérdéseket kell  
megválaszolnod.  
(A példában az „erőszak,  
gyűlölet vagy mások kihasználása” opció szerepel.) 

4 A bejelentést követően  
az Instagram egy  
automatikusan generált  
visszaigazolást küld,  
amelyben tájékoztatnak,  
hogy megkapták és  
ellenőrzik a bejelentésedet.



5 Az Instagram felülvizsgálatát követően értesítést kapsz a 
vizsgálat eredményéről és a bejelentett tartalommal 
kapcsolatban hozott intézkedésekről, valamint arról, hogy hol 
és hogyan fellebbezhetsz az Instagram döntése ellen. 

Az eredménytől függően az Instagram dönthet úgy, hogy 
nincs szükség további intézkedésre, vagy úgy is határozhat, 
hogy helyénvaló a tartalom korlátozása vagy eltávolítása.  
A döntés ellen mindkét esetben élhetsz jogorvoslattal az 
értesítésben megadott módon. 
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Hasznos linkek: 


Tartalom jelentése az Instagramon:

https://www.facebook.com/help/instagram/2922067214679225?
locale=hu_HU


https://onlineplatformok.hu/
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Ez az útmutató példákat és információkat tartalmaz, amelyek segítenek 
a felhasználóknak megismerni az Instagramon 2026 februárjától 
alkalmazott bejelentési módszereket. Ez azonban csak illusztráció, nem 
minősül jogi tanácsadásnak, és nem képviseli az NMHH álláspontját 
vagy véleményét, többek között abban a kérdésben sem, hogy a 
bejelentési módszerek megfelelnek-e a vonatkozó szabályozási 
követelményeknek vagy sem. Az Instagramon alkalmazott bejelentési 
módszerek időről időre változhatnak, és bár igyekszünk ezeket az 
útmutatókat naprakészen tartani, eltérések a fent illusztrált 
ügymenethez képest előfordulhatnak.


https://www.facebook.com/help/instagram/2922067214679225?locale=hu_HU
https://www.facebook.com/help/instagram/2922067214679225?locale=hu_HU
https://onlineplatformok.hu/

